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Esperienze professionali 

2020 – oggi    Libera docente all‘Università di Bolzano, facoltà di scienze della formazione. 
Incarichi: Psicologia dello sviluppo per l'infanzia e l'adolescenza con 
riferimento all'inclusione; Psicologia dello sviluppo e psicopatologia 
dell‘adolescenza; Psicologia pedagogica dell’adolescenza 

2010 – oggi     Psicoterapeuta presso il consultorio familiare FABE. Consulenza e psicoterapia 
individuale, di coppia e familiare; conduzione gruppi terapeutici; 
valutazione idoneità famiglie affidatarie; workshops scuole superiori 

2016 – 2019      Psicologa, casa di riposo Villa Serena, Bolzano 

2010 – 2013      Coordinatrice per la formazione e supervisione, consultorio familiare FABE. 
Pianificazione ed evaluazione di test diagnostici 

2009   Visiting researcher, Intergroup Relations & Social Justice Lab, SFU, Vancouver 
(Canada) 

2006 – 2010  Dottoranda in Psicologia Sociale, Università di Trento  

2006 estate  Educatrice per adolescenti, Waterford (Irlanda) 

2005 estate      Educatrice per persone diversamente abili, Gerusalemme (Israele) 

2004 inverno    Educatrice presso asilo nido, Antigua (Guatemala) 

2003 estate      Educatrice bambini 6-12, campi estivi Lignano Sabbiadoro (IT) 

2002                Consulenza telefonica, associazione „Main Tendue“, Ginevra (CH) 

2001 estate Insegnante di inglese, Bangalore (India) 

 

 

Percorso formativo 

09-12.2026      Formazione in Psicoterapia infantile basata sul gioco 

2023 – 2024     Formazione OPD-3 (diagnosi psicodinamica operazionalizzata) 

2012 – 2018     Formazione in analisi relazionale della coppia e della famiglia, Monaco 

2016 Formazione in psicoterapia sistemica della coppia 

2014  Formazione in psicoterapia del bambino e adolescente, ÖGATAP 

14.12.2010 PhD Psicologia Sociale, Università di Trento 

2005 – 2010     Specializzazione in psicoterapia psicoanalitica, istituto Aretusa, Padova 

Tirocinio: 2006/08  Centro di Salute Mentale (CSM), Camposampiero 

2005/06 Reparto di psichiatria e Centro Diurno Riabilitativo (CDR),                
Camposampiero 

2005               Formazione accompagnamento di migranti e richiedenti asilo, Popoli Insieme PD 

17.09.2005 Esame di stato in psicologia, Università di Padova 

Tirocinio post laurea:  2004/05 reparto disturbi alimentari, Villa Margherita (VI) 

2004  centro di terapia familiare ITFB, Bologna 

1998 – 2003 Laurea in psicologia clinica, Università di Padova 

2001/02   Borsa di studio Erasmus, Université de Génève (CH) 

 2000     Borsa di studio, Boston University (USA) 

 

 



Competenze linguistiche 

Tedesco prima lingua 

Italiano C2 

Inglese  C1 

Francese B2 

Spagnolo B1 
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