CURRICULUM VITAE

Francesco Rovatti, Ph.D.

Dirigente Psicologo Psicoterapeuta — ASST Ovest Milanese
Psicologo - Psicoterapeuta - Neuropsicologo - Sessuologo clinico

Redatto in formato europeo, anche ai fini dell'art. 10, comma 8, del D.Lgs. 33/2013.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DI ATTO DI NOTORIETA (artt. 46 e 47 D.P.R. 445/2000). Il sottoscritto
Francesco Rovatti, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, consapevole delle sanzioni penali
previste dall'art. 76 del medesimo decreto in caso di dichiarazioni mendaci e di formazione o uso di atti falsi, dichiara che le
informazioni riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verita.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome Francesco Rovatti

Indirizzo
Telefono
E-mail

Data di nascita

Nazionalita

Iscrizione all'Ordine Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 03/9592 (dal 17.02.2006); annotazione
psicoterapeuta (dal 2012)

PROFILO PROFESSIONALE

Dirigente Psicologo Psicoterapeuta presso I'ASST Ovest Milanese, dove lavora dal 2011 (come consulente libero
professionista fino al 2020 e come dirigente dipendente dal 1° luglio 2020). Attualmente opera nell'U.O. di Psichiatria
Magenta-Abbiategrasso, dove si occupa della valutazione psicodiagnostica dell'adulto con sospetto disturbo dello
spettro autistico nell'ambito del progetto regionale Autismo e della valutazione dell'ADHD nell'adulto. In precedenza
ha lavorato per nove anni nei servizi di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza (ASST Ovest Milanese e ASST
Valle Olona) nei progetti innovativi regionali per la presa in carico integrata degli adolescenti con disturbi psichiatrici.

Ha maturato esperienza di coordinamento come responsabile dell'area disabilita (servizi diurni e residenziali) di una
cooperativa sociale per sei anni e ha conseguito il Master universitario di Il livello in Direzione e Management delle
aziende sanitarie. Professore a contratto alla Libera Universita di Bolzano dal 2013, all'Universita degli Studi di Milano
dal 2025 e all'Universita degli Studi di Trento (a.a. 2018-19), e autore di volumi e articoli scientifici sulla disabilita
intellettiva, I'autismo e la psicopatologia dell'adolescenza.

Incarico attualmente ricoperto: dirigente psicologo livello 1. Verifica del collegio tecnico al quinquennio con esito
positivo (giugno 2026).
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ESPERIENZA PROFESSIONALE NEL SERVIZIO SANITARIO

ASST Ovest Milanese — rapporto di lavoro dipendente

02.11.2022 - in corso

01.07.2020 - 31.10.2022

Dirigente Psicologo Psicoterapeuta - U.O. Psichiatria Magenta-Abbiategrasso
(Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze)
Contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato, rapporto non esclusivo.

e Valutazione psicodiagnostica, colloqui clinici e psicoterapia con pazienti adulti in carico
al CPS.

e Valutazioni psicodiagnostiche di adulti con sospetto disturbo dello spettro autistico
nell'ambito del progetto regionale Autismo.

e Attivita nell'ambulatorio per la valutazione dell'’ADHD nell'adulto, attivo da settembre
2026 (valutazione clinica e testale in raccordo con la valutazione farmacologica).

e Promotore e responsabile del progetto di ricerca controllato e randomizzato sulla
dislessia evolutiva avviato in NPIA (vedi sotto).

Dirigente Psicologo Psicoterapeuta - Struttura Semplice Dipartimentale di
Neuropsichiatria Infantile, P.O. Abbiategrasso
Contratto di lavoro dipendente a tempo determinato fino al 31.07.2022, a tempo
indeterminato dal 01.08.2022; rapporto esclusivo da luglio a dicembre 2020, non esclusivo
da gennaio 2021.
e Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche in eta evolutiva, presa in carico
psicoterapeutica, valutazioni DSA, lavoro con le famiglie e con la scuola.

e Da maggio 2022: promotore e responsabile del progetto di ricerca controllato e
randomizzato «Lo sviluppo delle potenzialita di lettura nei bambini con dislessia
evolutiva alla luce del contributo delle neuroscienze» (confronto tra trattamento
riabilitativo standard e variante con lettura materna, 50 bambini dai 7 ai 10 anni).

Incarichi libero professionali presso Aziende sanitarie

12.12.2011 - 30.06.2020

18.05.2017 - 30.06.2020

01.10.2018 - 04.07.2020

2006

ASST Ovest Milanese (gia Azienda Ospedaliera di Legnano) — NPIA, P.O. Magenta

Psicologo Psicoterapeuta consulente nel progetto innovativo regionale «Presa in carico
integrata di adolescenti con disturbi psichiatrici».

ASST Valle Olona — NPIA, P.O. Saronno

Psicologo Psicoterapeuta consulente nel progetto innovativo regionale «Presa in carico
integrata di adolescenti con disturbi psichiatrici».

ASST Rhodense — Centri Diurni Disabili di Rho e Lainate
Psicologo consulente nei CDD.

Fondazione Don Gnocchi, Milano — U.O. di Neurologia

Psicologo libero professionista: valutazioni neuropsicologiche in pazienti con patologie
neurologiche focali, degenerative e traumi cranici; riabilitazione cognitiva ambulatoriale e
in regime di ricovero (memory training, terapia di reminiscenza, terapia di validazione,
terapia di rimotivazione, ROT, tecniche comportamentali).

ESPERIENZA ORGANIZZATIVA E GESTIONALE

2012 -2018

Coordinatore dell'Area Disabilita — Cooperativa Sociale «La Cometa», Abbiategrasso (Ml)
Responsabile dei servizi diurni e residenziali per persone con disabilita.
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2009 - 2011

ISTRUZIONE E TITOLI

Coordinatore CSE e SFA «La Luna sulla Gru» — Cooperativa Sociale «La Cometa»,
Abbiategrasso (Ml)

Programmazione annuale delle attivita dei servizi, supervisione dei progetti educativi
individualizzati, colloqui con utenti e familiari, rapporti con i servizi sociali territoriali,
conduzione delle riunioni d'équipe.

22.09.2021

28.04.2012

21.01.2011

17.02.2006

27.07.2004

Master universitario di Il livello in «Direzione e Management delle aziende sanitarie» (60
CFU)
Universita Jean Monnet

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal MIUR). Qualifica: Psicoterapeuta.

Dottorato di ricerca (Ph.D.) in Pedagogia Generale, Pedagogia Sociale e Didattica
Generale

Libera Universita di Bolzano (SSD M-PED/01, M-PED/03). Tesi sperimentale: «Progetto e
qualita di vita nelle famiglie con a carico un figlio autistico». Relatore: Prof. Dario lanes.

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Torino.

Laurea quinquennale in Psicologia (vecchio ordinamento, indirizzo generale e
sperimentale)

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano. Tesi di ricerca sperimentale in ambito
neuropsicologico: «Deficit olfattivi in pazienti parkinsoniani affetti da deficit neurologico
unilaterale destro». Relatore: Prof. Gesualdo Zucco.

Formazione specialistica post-lauream

2014

02.07.2012

26.04.2010

17.06.2005

28.11.2004

EMDR - livello 1 (20-22.01.2014) e livello 2 (07-09.06.2014)
Associazione EMDR per I'ltalia. Psicoterapeuta abilitato all'uso del metodo EMDR.

Master annuale in Sessuologia Clinica
Centro Clinico Crocetta, Torino. Titolo di Sessuologo Clinico riconosciuto dalla FISS
(Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica).

Master biennale per Consulente in Sessuologia
Centro Clinico Crocetta, Torino (titolo riconosciuto dalla FISS).

Scuola triennale per Consulente Grafodiagnostico
Scuola «Crotti e Magni», Milano (riconosciuta dall'Associazione Grafologi Professionisti).
Qualifica: Consulente grafodiagnostico.

Master annuale «Esperto in Educazione Sessuale»
Centro Clinico Crocetta, Torino (titolo riconosciuto dalla FISS).

Albi ed elenchi professionali

Dal 17.02.2006
Dal 2012
Dal 2019

Dal 2022

Ordine degli Psicologi della Lombardia, n. 03/9592
Annotazione come psicoterapeuta all'Albo degli Psicologi della Lombardia
Albo FISS dei Sessuologi Clinici

Ordine degli Psicologi della Lombardia: annotazione come neuropsicologo
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ATTIVITA DIDATTICA UNIVERSITARIA

Libera Universita di Bolzano — Facolta di Scienze della Formazione
Professore a contratto dal 2013 a oggi. Insegnamenti tenuti nei vari anni:
e Transizioni e crisi di sviluppo (M-PSI/08)
e Psicologia dell'educazione e dell'apprendimento con riferimento all'inclusione (M-PSI/04)
e Modelli integrati di intervento per la disabilita e i disturbi generalizzati dello sviluppo (M-PSI/04)
e Psicologia pedagogica e dello sviluppo (M-PSI/04)
e Psicologia clinica (M-PSI/08)
e Benessere e igiene (MED/39)
e Neuropsichiatria infantile (M-PSI/08)
e Comunicazione in condizioni difficili (M-PED/03)
Presso la stessa Facolta: collaboratore a progetto con incarico di ricerca «Neuroni specchio, competenze emotive e

sociali» (settembre 2011 — gennaio 2012); cultore della materia per i SSD M-PED/01 e M-PED/03, con attivita di ricerca
nel programma di dottorato e partecipazione alle commissioni d'esame (settembre 2007 — gennaio 2011).

Altri atenei

a.a. 2025-26; 2026-27 Universita degli Studi di Milano — Corso di Laurea in Infermieristica: professore a contratto,
insegnamento «Psicologia clinica» (M-PSI/08)

a.a. 2018-19 Universita degli Studi di Trento — Dipartimento di Scienze Cognitive (Rovereto): professore
a contratto, insegnamento «ll colloquio clinico» (M-PSI/08)

a.a. 2012-13 Universita di Modena e Reggio Emilia — Dipartimento di Studi Linguistici e Culturali:

docenza nel modulo di Pedagogia sperimentale del TFA (Tirocinio Formativo Attivo)

Docenze in master

2022 - 2025 Centro Studi Erickson, Trento: master «Disabilita in eta adulta» (2022, 2023, 2024; 9 ore
per edizione) e master «Il progetto di vita nella disabilita intellettiva» (2025, 9 ore)

ATTIVITA SCIENTIFICA E PUBBLICAZIONI

Volumi

e Rovatti F., «Sessualita e disabilita intellettiva. Guida per genitori, caregiver e operatori», Erickson, Trento, 2017.
ISBN 9788859010678

e Rovatti F., «Oltre le frontiere della disabilita», Armando Editore, Roma, 2014. ISBN 978886675362

e Rovatti F., «Manuale di educazione affettiva e sessuale nella disabilita intellettiva e nei disturbi dello spettro
autisticow, Erickson, collana «Le Guide», in corso di pubblicazione.
Capitoli in volume
e Rovatti F., capitolo in «Una societa a misura di apprendimento. Educazione permanente tra teorie e pratiche»,
FrancoAngeli, Milano, 2012. ISBN 9788856849158
Articoli su riviste internazionali con revisione tra pari
e Zucco G.M., Rovatti F., Stevenson R.J., «Olfactory asymmetric dysfunction in early Parkinson patients affected by
unilateral disorder», Frontiers in Psychology, 6, 1020, 2015
Articoli su riviste nazionali

e Rovatti F., «Costruire progetti di educazione affettiva e sessuale nella disabilita: un modello operativo di
intervento», Lavoro Sociale, Erickson, aprile 2023. ISSN 1721-4149

e Rovatti F., «Ritiro sociale e dipendenze videoludiche negli adolescenti e nei giovani adulti: sintomi o precursori di
psicopatologia?», Nuovi Orizzonti, ISFAR, X1V, 28, 2022. ISSN 2036-7139
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e Rovatti F., «Il ruolo dei neuroni specchio nell'empatia», Formazione & Insegnamento. European Journal of
Research on Education and Teaching, XVIII, 4, 2020. ISSN 1973-4778

e Rovatti F., Murer S., «Stili attributivi e coping: indicatori della soddisfazione lavorativa degli insegnanti nella scuola
primaria», Nuovi Orizzonti, Xll, 24, 2020. ISSN 2036-7139

e Rovatti F., Turri S., «L'educazione affettiva e sessuale nella disabilita intellettiva: dalle esigenze e richieste
dell'individuo alle capacita», Nuovi Orizzonti, XII, 23, 2020. ISSN 2036-7139

e Rovatti F., «Adolescenza e sessualita: comportamenti a rischio e percezione di autoefficacia», Nuovi Orizzonti, XIl,
23, 2020. ISSN 2036-7139 (ricerca sperimentale)

e Rovatti F., «Parlare di sessualita nella disabilita», Lavoro Sociale, Erickson, 19, 6, 2019. ISSN 1721-4149

e Rovatti F., «Assertivita e benessere: I'insegnante nella scuola di oggi», Nuovi Orizzonti, XI, 22, 2019. ISSN 2036-
7139 (ricerca sperimentale)

e Rovatti F., Anglisani G., «Adolescenti e nuove dipendenze: |'Internet Gaming Disorder», Psicologia e Scuola, Giunti,
2, novembre-dicembre 2018. ISSN 0392-680X (ricerca sperimentale)

e Rovatti F., Anglisani G., «Psicologia della famiglia tra diritti e doveri: essere nonni tra i mutamenti della societa di
oggi», Nuovi Orizzonti, X, 20, 2018. ISSN 2036-7139

e Rovatti F., «Psicologia dell'educazione e neuroscienze cognitive: il ruolo dei neuroni specchio nell'empatia e nei
processi socio-educativi», Nuovi Orizzonti, 1X, 17, 2018. ISSN 2036-7139

e Rovatti F., Bussadori G., «Insegnanti e burnout: strategie di resilienza», Psicologia e Scuola, Giunti, 55, gennaio
2018. ISSN 0392-680X (ricerca sperimentale)

e Rovatti F., Taje M.G., Vergani L., «Soddisfazione lavorativa e benessere nel personale infermieristico operante nelle
U.0. di malattie infettive: un'indagine a livello nazionale», Nuovi Orizzonti, VI, 12, 2014. ISSN 2036-7139 (ricerca
sperimentale)

e Rovatti F., «Verso una scuola inclusiva: dalla lettura del bisogno su base clinica (DSM) a una lettura del bisogno su
base antropologica (ICF)», Nuovi Orizzonti, VI, 12, 2014. ISSN 2036-7139

e Rovatti F., «Affettivita e sessualita tra filogenesi e ontogenesi», Nuovi Orizzonti, Ill, 6, 2011. ISSN 2036-7139

e Rovatti F., lanes D., «Progetto e qualita di vita nelle famiglie con a carico un figlio autistico», Autismo e disturbi
dello sviluppo, Erickson, 2, 2011. ISSN 1722-4071 (ricerca sperimentale)

Comunicazioni e poster a congressi
e Rovatti F., Bussadori G., «Adolescenza e sessualita: comportamenti a rischio e percezione di autoefficacia», poster
al Convegno nazionale «La vita oltre il cancro. Sessualita, fertilita, procreazione», Brescia, 8-9 novembre 2018

® Zucco G.M., Giusti C., Rovatti F., Cappa S., «Olfactory deficit in early Parkinson patients affected by unilateral
disorder», XlIl Conference of the European Society for Cognitive Psychology (ESCoP), Granada, 2004

Attivita di revisore (Frontiers in Psychology)

e Zimmermann M.B. et al., «Listening to Mozart improves current mood in adult ADHD — a randomized controlled
pilot study», aprile 2019

® Tennant R. et al., «Preventing internalising problems in young children: a randomised controlled trial of the
Feelings and Friends (Year 3) program with a motor skills component», marzo 2017 (con P. Cipresso e C. Squarza)

RELAZIONI A CONGRESSI, CONVEGNI E DOCENZE IN CORSI DI FORMAZIONE

2021 - 2026

22.09.2026 Relatore al convegno «Dipendenze digitali», ASST Ovest Milanese, Abbiategrasso

23.05.2026 Relatore al Convegno internazionale «Sono adulto. Disabilita, diritto alla scelta e progetto
di vita», Centro Studi Erickson, Trento

29.11.2025 Relatore al convegno «L'amore non é disabile», AIPD, Roma

05.05.2025 Docente al corso «Educare all'affettivita e alla sessualita tra servizi e progetti di vita: una

sfida sostenibile», ASST Ovest Milanese, Inveruno (7 ore)
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14.03.2025

15.11.2024

04.11.2024

18.05.2024
13.11.2023

26.04.2022

22.05.2021

2010 - 2020
21.12.2020

25-26.10.2020

03.10.2020

25.09.2020

18-19.01.2020

11.01.2020

23-24.11.2019

21.11.2019

19.11.2019

16.11.2019

31.10.2019

21.10.2019

05-06.10.2019

28.09.2019

27-28.07.2019

Relatore al Convegno internazionale «Autismi, vite ad ampio spettro», Centro Studi
Erickson, Rimini

Relatore al convegno «ll Servizio disabilita: interventi, progetti e risorse attive sul territorio
dell'ASST Ovest Milanese», ASST Ovest Milanese, Castano Primo (M)

Relatore al convegno «Promozione dell'affettivita nella disabilita intellettiva», SIPS Liguria,
online

Relatore al Convegno internazionale «Sono adulto», Centro Studi Erickson, Trento
Docente al corso «Sessualita nella disabilita intellettiva», ASL 1 Imperiese (8 ore)

Docente al corso «Lo sviluppo psicoaffettivo del bambino con disabilita intellettiva e
disturbi dello spettro e gestione dei comportamenti problematici», AUSL Modena, online (4
ore)

Relatore al Convegno internazionale «Sono adulto», Centro Studi Erickson, online

Docente al corso «ll progetto di vita e le misure a sostegno della disabilita», ASST Ovest
Milanese, online

Docente al corso «Affettivita e sessualita nella disabilita intellettiva: strumenti e
metodologie per la costruzione di progetti individualizzati», Centro Studi Erickson, Trento
(14 ore)

Relatore al XXV Congresso nazionale Sindrome di Angelman, ORSA, Assisi (PG)

Relatore al convegno «ll diritto alla sessualita, diritto di tutti», Mind the Kids Coop. Soc.,
Padova

Docente al corso «Affettivita e sessualita nella disabilita intellettiva: strumenti e
metodologie per la costruzione di progetti individualizzati», Centro Studi Erickson, Roma
(14 ore)

Docente al corso «Sessualita nella disabilita intellettiva: razionale scientifico e gestione dei
comportamenti problema», Domus Assistenza Coop. Soc., Modena (5 ore)

Docente al corso «La promozione delle relazioni interpersonali», Centro Don Orione,
Chirignago (VE) (12 ore)

Relatore al convegno «Intervento precoce in eta giovanile e il ruolo della comunita nella
prevenzione: la vita dei giovani tra difficolta e futuro, dalla diagnosi ai bisogni», ASST Ovest
Milanese, Casa Giacobbe, Magenta

Relatore al convegno «Dipendenza da Internet e tecnologie digitali: attualita e prospettive
clinico-terapeutiche», ASST Ovest Milanese, Magenta

Relatore al VIl Congresso nazionale AIPP «Prevenzione e cura nelle prime fasi della vita»,
Universita di Verona

Relatore al convegno «Mind in mouth», Universita degli Studi di Trento, Rovereto

Docente al corso «Sessualita e disabilita intellettiva: nuovi orizzonti e prospettive», Centro
Studi Erickson, Istituto Abba-Ballini, Brescia (4 ore)

Docente al corso «Sessualita e disabilita intellettiva: nuovi orizzonti e prospettive», Centro
Studi Erickson, Cooperativa La Sorgente, Soligo (TV) (10 ore)

Relatore al seminario «Affettivita e sessualita nella disabilita intellettiva e relazionale»,
Associazione L'Oro, Marcallo (M)

Docente al corso «Sessualita e disabilita intellettiva: nuovi orizzonti e prospettive», Centro
Studi Erickson, Cooperativa FormeCoop, Sondrio (10 ore)
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15-16.06.2019

01.06.2019

24.05.2019

06.04.2019

08.03.2019

16.11.2018

20-22.10.2018

03.09.2018

07.06.2018

10.02.2018

29.01.2018

27.12.2017

12.10.2017

16.09.2017

21.05.2017

08 e 15.05.2017

02.04.2015

11-13.05.2014

10.05.2014

03-04.09.2013

13.03.2013

14.12.2012

Docente al corso «Sessualita e disabilita: nuovi orizzonti e prospettive», Centro Studi
Erickson, Associazione Filo di Seta, Fara Vicentino (VI) (10 ore)

Docente al corso «Dal progetto educativo al progetto di vita della persona con disabilita»,
Fondazione Stefani, Noventa Vicentina (VI) (6 ore)

Relatore al convegno «Sessualita e adolescenza», FISS, Roma

Relatore al convegno «Affettivita e sessualita nelle persone con disabilita intellettiva e
relazionale», Fondazione Don Gnocchi, Seregno

Relatore al Convegno internazionale «Sono adulto. Disabilita, diritto alla scelta e progetto
di vita», Centro Studi Erickson, Rimini

Relatore al convegno «La psicologia nel sistema sanitario regionale: qualita ed efficacia dei
Servizi», ASST Ovest Milanese e ASST Niguarda, sede di Regione Lombardia

Docente al corso «La progettazione delle azioni educative e strategie concrete di
intervento», Centro Studi Erickson, Trento (18 ore)

Relatore all'Eighth European Conference on Sensory and Consumer Research (Eurosense,
Elsevier), Verona

Relatore al seminario «La gestione della sessualita nei disturbi dello spettro autistico»,
Associazione Triade Autismo SOS, Busto Arsizio (VA)

Docente al corso «La sessualita nella disabilita intellettiva», Fondazione Stefani, Noventa
Vicentina (VI) (7 ore)

Relatore al convegno «Sessualita e disabilita: guida per la conoscenza e le relazioni in
famiglia, nei servizi e negli spazi sociali», Associazione Marino Savini, Universita di Parma

Docente al corso «Sessualita e disabilita intellettiva», Centro Studi Erickson, Cooperativa
Sociale Bucaneve (TN) (7 ore)

Relatore al convegno «Adolescenti in divenire: lasciarsi trasformare», ASST Ovest Milanese,
Villa Magnaghi, Marcallo (M)

Relatore al VI Congresso nazionale AIPP «Gli esordi delle gravi psicopatologie. Una sfida per
i sistemi curanti», Piacenza

Docente al corso «Affettivita e sessualita nella disabilita intellettiva: promozione di abilita e
gestione dei comportamenti problematici», Concerto srl, Fondazione Lars, Sarno (SA) (7
ore)

Docente al seminario «Affettivita e sessualita nella disabilita intellettiva e nei disturbi dello
spettro autistico», Associazione Officina 025, Gallarate (8 ore)

Docente al seminario «Le basi dell'intersoggettivita: il ruolo dei neuroni specchio nella
patogenesi dell'autismo infantile», Cooperativa La Cometa, Abbiategrasso

Relatore al XV Congresso nazionale dell'Associazione Infermieri Malattie Infettive,
Desenzano (BS)

Relatore al convegno «Disturbi specifici di apprendimento», ASL Milano 1, Villa Corvini,
Parabiago (Ml)

Docente al seminario «Il ruolo dei neuroni specchio nell'empatia e il loro ruolo
nell'ambiente classe», Universita di Modena e Reggio Emilia (8 ore)

Relatore al convegno «Differability: lavoro, famiglia, sessualita: quasi una rete», Palazzo
Isimbardi, Milano

Relatore al Convegno interregionale «Road map malattie infettive», Policlinico S. Orsola,
Bologna
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26.10.2012

12.06.2012

21-22.05.2012

22-23.11.2010

Relatore al Convegno internazionale «ll contributo delle neuroscienze: il dibattito in ambito
educativoy, Libera Universita di Bolzano, Bressanone

Relatore al convegno «Progetti innovativi Regione Lombardia: un confronto per attivare
nuove sinfonie d'insieme», Azienda Ospedaliera di Legnano, Ospedale di Cuggiono (Ml)

Relatore al XIV Congresso nazionale dell'Associazione Infermieri Malattie Infettive, Teatro
della Pergola, Firenze

Relatore al Convegno internazionale «Autismi: dai bambini agli adulti, dalla famiglia alla
societa», Centro Studi Erickson, Riva del Garda (TN)

FORMAZIONE CONTINUA (ECM) — SELEZIONE

Si riportano i corsi pit pertinenti al ruolo; I'elenco completo é disponibile su richiesta ed é verificabile nel portale Co.Ge.A.P.S.

Organizzazione, sicurezza e aspetti giuridici

2024

2025

2024

2024

2023

2023

2022

2020

2020

2019

2026

Area clinica
2025
2022

2026

«Elementi giuridici per la gestione di pazienti autori di reato», ASST Ovest Milanese (28,6
ECM)

«Costruire buone pratiche per autori di reato. Tra CPS, dipendenze e autori di reato», ASST
Ovest Milanese (6 ECM)

«Infezioni correlate all'assistenza (ICA) — modulo FAD B», ASST Ovest Milanese (6,5 ECM);
«Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all'assistenza — modulo A», ISS (10,4
ECM)

«BLSD», ASST Ovest Milanese (7,2 ECM)

«Prevenzione e gestione delle aggressioni: aggiornamento 2023», ASST Ovest Milanese (5,2
ECM)

«La privacy nei regolamenti aziendali» e «D.Lgs. 81/08 — formazione specifica dei
lavoratori: alto rischio», ASST Ovest Milanese

«Le buone pratiche di integrazione e lo sviluppo dei Programmi innovativi nel contesto
attuale», ASST Ovest Milanese (6 ECM)

Formazione obbligatoria aziendale: D.Lgs. 81/2008 (moduli generale e specifico), tutela dei
dati personali in ambito sanitario, documentazione sanitaria e applicativo QWeb, ASST
Ovest Milanese

«Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali», ISS (32
ECM)

«La responsabilita disciplinare del professionista sanitario», «Dal consenso informato alle
DAT», «ll fenomeno del mobbing nelle équipe sanitarie», «Introduzione alla comunicazione
strategica nelle professioni sanitarie»

«Il nuovo ruolo del tutor per giovani psicologi», CNOP (4 ECM); «Promuovere la sicurezza
sul lavoro con la psicologia: competenze, strumenti e interventi», CNOP (5 ECM)

«ADHD nella prospettiva evolutiva. Diagnosi e trattamento», ASST Ovest Milanese (14 ECM)
«Corso ADOS-2 introduttivo clinico», ASST Ovest Milanese (30,4 ECM)

«La depressione maggiore in comorbidita con uso di sostanze» (7 ECM); «Adolescenti e
nuove forme di disagio», CNOP (4 ECM); «L'intervento psicologico per il benessere delle
persone con malattia cronica», CNOP (6 ECM); «Per una psicoterapia di precisione» (4
ECM)
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2025

2023

2022

2020

2019

2018

2017

2013

«Terapia sensomotoria» (9 ECM); «<EMDR: un approccio integrato nel trattamento del
trauma» (5 ECM)

«Disturbi del comportamento: valutare e intervenire con efficacia» (24 ECM)

«l disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'eta evolutiva: buone pratiche e linee
guida per la diagnosi e il trattamento», Ospedale Pediatrico Bambino Gesu (13 ECM);
«Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza
sanitaria: sfide e opportunita per i servizi» (19,5 ECM; edizione 2020: 23,4 ECM)

«Disturbi specifici di apprendimento — corso avanzato», Centro Studi Erickson (50 ore);
«Valutazione neuropsicologica nelle demenze» (6 ore)

«Stress e disturbi da somatizzazione» (30 ECM); «Sicuramente connessi. Affrontare il
cyberbullismo, la dipendenza tecnologica e i pericoli della rete» (25 ECM)

«Psicoterapia e mentalizzazione in adolescenza», ASST Sette Laghi (7,8 ECM); «Adolescenti
con prossimita al consumo di sostanze stupefacenti: individuazione di linee di indirizzo per
un intervento integrato tra i servizi», ASST Valle Olona (8 ECM); «Sindrome dello spettro
autistico: quali interventi e quali servizi», ASST Ovest Milanese (15 ECM)

«Doppia diagnosi e pericolosita sociale», ASST Ovest Milanese (8,4 ECM)

«ADHD: per una condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici», Istituto Mario Negri (12
ECM); «ll sistema dei neuroni mirror: nuove strategie per la riabilitazione dei disordini del
movimento e della relazione nel bambino» (8 ECM)

COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua
Altre lingue

Competenze
organizzative

Competenze relazionali

Competenze cliniche

Competenze
informatiche

Italiano
Inglese — comprensione buona, parlato sufficiente

Coordinamento di servizi diurni e residenziali per la disabilita e conduzione di équipe
multiprofessionali (2009-2018); progettazione e gestione di un progetto di ricerca clinica
controllato in ambito aziendale; lavoro di rete tra servizi sanitari, sociosanitari, scuola e
terzo settore; formazione manageriale di Il livello in direzione delle aziende sanitarie.

Lavoro in équipe multidisciplinari in NPIA, psichiatria e servizi per la disabilita; esperienza
consolidata di formazione e supervisione di operatori sanitari, educatori e insegnanti.

Psicodiagnostica e valutazione neuropsicologica in eta evolutiva e adulta, valutazione
dell'autismo (ADOS-2) e dell'ADHD nell'adulto, psicoterapia cognitiva ed EMDR, sessuologia
clinica.

Ambiente Windows e pacchetto Office; applicativi aziendali per la documentazione clinica
(QWeb).

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del
Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018.

Magenta, 28.10.2026

In fede

Francesco Rovatti

Francesco Rovatti — Curriculum vitae — pag. 9 di 9



