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Inhaltsangabe Das Modul fördert praktische Kompetenzen in innovativen, 
integrierten Methoden durch Laborarbeit und theoretische 
Reflexion. Es umfasst partizipative Ansätze, digitale Technologien, 
KI und innovative Strategien für soziale und gesundheitliche 
Innovationen.

Themen der 
Lehrveranstaltung

Das Modul umfasst drei praktische Einheiten: 1) Innovative 
Methoden in der Sozialen Arbeit, 2) Integrierte Ansätze in der 
Gemeinwesenarbeit, 3) Digitalisierung und KI im Gesundheits- und 
Sozialwesen. Die Laboratorien fördern die Anwendung 
partizipativer Strategien, um soziale Innovationen zu gestalten. 
Dabei werden ethische, soziale und technologische Aspekte 
berücksichtigt. Ziel ist die Vermittlung von Kompetenzen, die die 
Studierenden befähigen, innovative Lösungen in sozialen und 
gesundheitlichen Kontexten zu entwickeln und umzusetzen.

Stichwörter

Empfohlene 
Voraussetzungen

Propädeutische 
Lehrveranstaltungen

Unterrichtsform

Anwesenheitspflicht Laut Studiengangsregelung

- Verstehen der digitalen Transformation im Gesundheits- und 
Sozialwesen 
- Anwenden von KI-Technologien in Praxisbeispielen 
- Reflektieren ethischer und datenschutzrechtlicher Aspekte 
- Bewerten sozialer und organisatorischer Auswirkungen 
- Verstehen integrierter Ansätze in der Gemeinwesenarbeit 
- Methoden der Sozialraumorientierung anwenden 
- Partizipation und Empowerment fördern 
- Netzwerke und Kooperationen aufbauen 
- Innovative Methoden der Sozialen Arbeit verstehen und 
anwenden 
- Digitale Tools und KI in der Praxis integrieren 
- Ko-kreative und partizipative Prozesse gestalten 
- Theorie-Praxis-Verknüpfung reflektieren 
 
- analysieren digitale und KI-gestützte Anwendungen im 

Spezifische Bildungsziele 
und erwartete 
Lernergebnisse



Gesundheitswesen 
- entwickeln praxisnahe Lösungen unter Berücksichtigung ethischer 
Vorgaben 
- bewerten Datenschutz- und Sozialaspekte 
- reflektieren Herausforderungen der digitalen Transformation 
- analysieren sozialraumorientierte Methoden und deren Wirkung 
- entwickeln Strategien für partizipative Entwicklung 
- bewerten die Bedeutung von Empowerment und Netzwerken 
- reflektieren die Herausforderungen bei der Umsetzung 
- analysieren innovative Methoden und deren Wirkung in der 
Sozialen Arbeit 
- entwickeln digitale und partizipative Praxisansätze 
- bewerten Herausforderungen der Digitalisierung 
- reflektieren die Zusammenarbeit von Wissenschaft und Praxis

Spezifisches Bildungsziel 
und erwartete 
Lernergebnisse (zusätzliche 
Informationen)

Art der Prüfung

Bewertungskriterien

Pflichtliteratur

Weiterführende Literatur

Weitere Informationen

Ziele für nachhaltige 
Entwicklung (SDGs)

Kursmodul
Titel des Bestandteils der 
Lehrveranstaltung

Innovative Methoden in der Praxis Sozialer Arbeit (lab.)

Code der Lehrveranstaltung 53156A

Wissenschaftlich-
disziplinärer Bereich

GSPS-05/A

Sprache Deutsch

Dozenten/Dozentinnen Dr. Sabina Frei, 
Sabina.Frei@unibz.it 
https://www.unibz.it/en/faculties/education/academic-
staff/person/29908



Wissensch. 
Mitarbeiter/Mitarbeiterin

Semester Erstes Semester

KP 2

Verantwortliche/r Dozent/in

Vorlesungsstunden 0

Laboratoriumsstunden 20

Stunden für individuelles 
Studium

30

Vorgesehene Sprechzeiten 6

Inhaltsangabe Einführung in innovative Methoden der Sozialen Arbeit: 
partizipative Ansätze, digitale Tools und forschungsinformierte 
Praxisentwicklung. Fokus auf Theorie-Praxis-Verknüpfung.

Themen der 
Lehrveranstaltung

Vertiefung partizipativer Methoden wie Gemeinwesenarbeit und 
Sozialraumorientierung. Einsatz digitaler Technologien und KI zur 
Förderung sozialer Innovationen. Analyse von partizipativen und 
innovationsorientierten Konzepten (z.B. Design Thinking) und ko-
kreativen Prozessen. Reflexion über Herausforderungen der 
Digitalisierung und Zusammenarbeit von Wissenschaft und Praxis.

Unterrichtsform

Pflichtliteratur

Weiterführende Literatur

Kursmodul
Titel des Bestandteils der 
Lehrveranstaltung

Integrierte Ansätze in der Gemeinwesenarbeit (lab.)

Code der Lehrveranstaltung 53156B

Wissenschaftlich-
disziplinärer Bereich

GSPS-05/A

Sprache Deutsch

Dozenten/Dozentinnen Prof. Sigrid Mairhofer, 
sigrid.mairhofer@unibz.it 
https://www.unibz.it/en/faculties/education/academic-
staff/person/11703

Wissensch. 



Mitarbeiter/Mitarbeiterin

Semester Erstes Semester

KP 2

Verantwortliche/r Dozent/in

Vorlesungsstunden 0

Laboratoriumsstunden 20

Stunden für individuelles 
Studium

30

Vorgesehene Sprechzeiten 6

Inhaltsangabe Praktisches Labor zu integrierten Ansätzen in der 
Gemeinwesenarbeit: sozialraumorientierte Methoden, partizipation, 
Empowerment und Netzwerkbildung. Fokus auf ganzheitliche, 
nachhaltige Entwicklung.

Themen der 
Lehrveranstaltung

Vertiefung in sozialraumorientierte Methoden wie 
Sozialraumanalyse, partizipative Planung, kollektives Empowerment 
und Netzwerkentwicklung. Analyse von Fallbeispielen erfolgreicher 
integrierter Strategien. Diskussion zu Herausforderungen bei der 
Umsetzung.

Unterrichtsform

Pflichtliteratur

Weiterführende Literatur

Kursmodul
Titel des Bestandteils der 
Lehrveranstaltung

Digitalisierung und KI im Gesundheits- und Sozialwesen (lab.)

Code der Lehrveranstaltung 53156C

Wissenschaftlich-
disziplinärer Bereich

GSPS-05/A

Sprache Deutsch

Dozenten/Dozentinnen Dr. rer. biol. hum. Barbara Plagg, 
Barbara.Plagg@unibz.it 

Wissensch. 
Mitarbeiter/Mitarbeiterin

Semester Erstes Semester

KP 2



Verantwortliche/r Dozent/in

Vorlesungsstunden 0

Laboratoriumsstunden 20

Stunden für individuelles 
Studium

30

Vorgesehene Sprechzeiten 6

Inhaltsangabe Untersuchung der Digitalisierung und des Einsatzes von Künstlicher 
Intelligenz (KI) im Gesundheits- und Sozialwesen. Fokus auf 
Chancen, Herausforderungen und ethische Aspekte.

Themen der 
Lehrveranstaltung

Analyse von KI-Anwendungen und administrativen Prozessen. 
Praktische Erprobung digitaler Tools und Reflexion über 
Datenschutz, ethische Fragestellungen und soziale Auswirkungen. 
Untersuchung von Reallaboren und Innovationsprojekten im Sozial 
– und Gesundheitswesen.

Unterrichtsform

Pflichtliteratur

Weiterführende Literatur


